
 

SSP-Samrådets Fagforum for forebyggelse på Ungdomsuddannelserne 

Beretning fra Fagforum for forebyggelse på 
Ungdomsuddannelserne 
 

Fremlagt på SSP-Samrådets generalforsamling 2025.  
 
 
Fagforum for forebyggelse på ungdomsuddannelserne har 3 møder siden seneste generalforsamling.  
 
Fagforaet har beskæftiget sig med følgende fokusområder:  
 
PAS-light 

• Drøftelser om udvikling af E-læringskoncepter, som kan bruges til genopfriskning, for de som har 
været på PAS-lightkursus.  

• Evaluering af PAS-light i forhold til hvor det er anvendt, og hvem der arbejder med PAS-light med 
henblik på at understøtte en fremtidig forankring af PAS-light.  

Opgang2 dialog og projektudvikling.  

• Fagudvalget fik en henvendelse fra Opgang2 om at drøfte om, hvordan Teater for unge, kan bruges 
til at understøtte en forebyggelsesindsats. Dialogen gav anledning til at drøfte, hvordan begrebet 
med PRES, spiller ind i unges sociale kultur og særligt i forhold til rusmidler – både når der foregår 
et indre eller et ydre pres om brug af rusmidler, men også når rusmidler bliver brugt til at være i 
presset i ungelivet.  

• På baggrund af drøftelserne blev der udviklet en projektansøgning, som pt. er under vurdering. 
Målet at lave et forebyggelsestiltag, som kombinerer en teaterforestilling med 
rusmiddelforebyggelse – og at dette tiltag udbydes over hele landet.  

Unge og pengespil: 

• Fagudvalget sendte i januar 2024 et par deltagere til Spillemyndighedens årsmøde. På baggrund af 
dialoger fra dette årsmøde, blev der nedsat en arbejdsgruppe med deltagelse af Fagudvalget fra 
SSP-Samrådet, Spillemyndighederne, Aalborg Universitet, Forskningsklinikken for Ludomani,  m.fl. 
for at udvikle et spørgeskema til Ungeprofilundersøgelsen om pengespil.  

• Spørgeskema til ungeprofilundersøgelsen kom med i november 2024 på undersøgelsen for 
ungdomsuddannelserne.  

• Fagudvalget deltog igen med repræsentanter på Spillemyndighedens årsmøde i januar 2025.  

• Fagudvalget vil efterfølgende tage initiativ til at følge op på resultaterne. 
Unge, sex og samtykke 

• Fagudvalget har fortsat drøftelserne om at lave et ”PAS-på dig og mig”, omkring forebyggelse om 
unge og samtykke ved sex. Desværre er vi ikke nået videre med dette. 

Unge og alkoholforebyggelse 

• Fagudvalget er fortsat repræsenteret i netværket omkring alkoholforebyggelse.  
 
Indsatser som vi har besluttet at gå videre med i det kommende år:  
 

• Opfølgning på pengespilsundersøgelse og en fortsat dialog om forebyggelsesperspektiver med 
fagfolk på Spilområdet.  

• Opgang2 projektdeltagelse, og udvikling af små film til brug i forebyggelsesindsatser 
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• Ungeprofilundersøgelsen – med et særligt fokus på unges brug af smertestillende medicin og en 
evt. sammenhæng med brug af opioider.  

 
 

Fagforum for forebyggelse på ungdomsuddannelser består pt. af:  
 

Generel forebyggelse på Ungdomsuddannelser 

Navn Kommune E-mail Mobil 

Benny Husted  Skanderborg  benny.husted@skanderborg.dk  2325 8547  

Jacob F. A. Aastrup  Hedensted jacob.aastrup@hedensted.dk  2440 7904  

Rune Schmidt  Gladsaxe  runsch@gladsaxe.dk   2146 9242  

Poul Nielsen  Randers  Poul.sejr.nielsen@randers.dk  2328 7923  

Søren Holm Aarhus  soeho@aarhus.dk  2920 9935 

Mette Svejgaard  Esbjerg  mss@esbjerg.dk   2774 1417  

Jacob Møller Andersen  Esbjerg  Jmoan@esbjerg.dk   2040 2460 
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